
Επικοινώνησε μαζί μας 

Σημείωση: Οι υπερσύνδεσμοι μπορεί να σας ανακατευθύνουν σε μια ιστοσελίδα στα 

Αγγλικά 

• Εργαζόμενοι, συνταξιούχοι και δικαιούχοι σε συνταξιοδοτικα προγράμματα 

ενός εργοδότη 

• Εργαζόμενοι, συνταξιούχοι και δικαιούχοι σε συνταξιοδοτικά προγράμματα 

πολλαπλών εργοδοτών 

• Εργοδότες & επαγγελματίες 

• Νομοθετικές υποθέσεις & μέσα ενημέρωσης 

Εργαζόμενοι, συνταξιούχοι και δικαιούχοι 

Εργαζόμενοι, συνταξιούχοι και δικαιούχοι σε συνταξιοδοτικά 

προγράμματα ενός εργοδότη 

Εάν η PBGC είναι υπεύθυνη για τη συνταξιοδοτική σας παροχή ή εάν είστε δικαιούχος 

που δικαιούται τρέχουσες ή μελλοντικές παροχές που διαχειρίζεται η PBGC, 

επικοινωνήστε μαζί μας: 

MyPBA: My Pension Benefit Access 

Η ασφαλής ηλεκτρονική υπηρεσία μας σας επιτρέπει να ενημερώνετε τα στοιχεία 

επικοινωνίας σας, να υποβάλετε αιτήσεις για συνταξιοδοτικές παροχές ή να εκτελείτε 

άλλες ενέργειες αυτόματης εξυπηρέτησης. 

Άτομα με προβλήματα ομιλίας και ακοής 

 

Εάν είστε κωφός, βαρήκοος ή έχετε κάποια αναπηρία της ομιλίας, παρακαλείστε 

να καλέσετε το 7-1-1 για πρόσβαση στις υπηρεσίες αναμετάδοσης 

τηλεπικοινωνιών. 



Καλέστε μας: 1-800-400-7242 

Οι ώρες λειτουργίας του Κέντρου Εξυπηρέτησης Πελατών της PBGC είναι 8:00 π.μ. έως 

7:00 μ.μ. Ανατολικής Ώρας, Δευτέρα - Παρασκευή (εκτός των αμερικανικών αργιών). 

Εάν είστε κωφός, βαρήκοος ή έχετε κάποια αναπηρία της ομιλίας, παρακαλείστε να 

καλέσετε το 7-1-1 για πρόσβαση στις υπηρεσίες αναμετάδοσης τηλεπικοινωνιών. 

Για διεθνείς κλήσεις από κινητά τηλέφωνα καλέστε το 1-800-400-7242. Εάν καλείτε 

από σταθερό τηλέφωνο, καλέστε το 202-326-4000 και πατήστε το "0" για να 

συνδεθείτε με έναν εκπρόσωπο εξυπηρέτησης πελατών. 

Για να μας βοηθήσετε να σας εξυπηρετήσουμε καλύτερα, παρακαλούμε να έχετε 

διαθέσιμες τις ακόλουθες πληροφορίες κατά την κλήση σας: 

• Τον πλήρη αριθμό κοινωνικής ασφάλισής σας (SSN). 

• Το όνομα ή τον αριθμό του προγράμματός σας, ο οποίος βρίσκεται στην 

επάνω δεξιά γωνία των εγγράφων αλληλογραφίας από την PBGC. 

Αποστολή email στην PBGC: Προστατέψτε τα προσωπικά σας στοιχεία 

Για να βοηθήσουμε τους πελάτες μας να επικοινωνούν μαζί μας κατά τη διάρκεια 

αυτής της περιόδου μεγάλου όγκου κλήσεων και αιτημάτων που σχετίζονται με τη 

φορολογία, αναπτύξαμε ένα σύστημα που σας επιτρέπει να μας στέλνετε μέσω email 

συμπληρωμένα έντυπα και αιτήματα χωρίς να καλείτε το 1-800.  

Φαξ: 202-229-4047 

Για την αποστολή μέσω φαξ, αναφέρετε το ονοματεπώνυμό σας, το αναγνωριστικό 

πελάτη ή τα τέσσερα τελευταία ψηφία του αριθμού κοινωνικής ασφάλισής σας (SSN) 

στο πάνω μέρος κάθε εγγράφου, μαζί με το αίτημά σας. Παρακαλείστε να 

υπολογίσετε τέσσερις έως έξι εβδομάδες προκειμένου να απαντηθεί το αίτημά σας 

από την PBGC.  

Ταχυδρομική διεύθυνση 

PBGC 

PO Box 151750 

Alexandria, VA 22315-1750 

Αναφέρετε το ονοματεπώνυμό σας, το αναγνωριστικό πελάτη ή τα τέσσερα 

τελευταία ψηφία του αριθμού κοινωνικής ασφάλισής σας (SSN) στο πάνω μέρος κάθε 

tel:1-800-400-7242
https://www.opm.gov/policy-data-oversight/pay-leave/federal-holidays
https://www.pbgc.gov/about/pg/contact/another-way-to-get-in-touch
tel:1-202-229-4047


εγγράφου, μαζί με το αίτημά σας. Παρακαλείστε να υπολογίσετε τέσσερις έως έξι 

εβδομάδες προκειμένου να απαντηθεί το αίτημά σας από την PBGC.  

Έχετε κάποιο αίτημα προς την PBGC που παραμένει σε εκκρεμότητα; 

Εάν έχετε επανειλημμένα τηλεφωνήσει ή γράψει στην PBGC και δεν έχετε λάβει 

απάντηση, επικοινωνήστε με τον Υπεύθυνο Επίλυσης Προβλημάτων της PBGC για 

τους Συμμετέχοντες. 

Εργαζόμενοι, συνταξιούχοι και δικαιούχοι σε συνταξιοδοτικά 

προγράμματα πολλαπλών εργοδοτών 

Ένα συνταξιοδοτικό πρόγραμμα πολλαπλών εργοδοτών δημιουργείται μέσω 

συλλογικής σύμβασης μεταξύ εργοδοτών και μιας συνδικαλιστικής οργάνωσης. Οι 

εργοδότες συνήθως ανήκουν στους ίδιους ή συναφείς κλάδους, όπως οι μεταφορές, 

οι κατασκευές, τα ορυχεία και η φιλοξενία. Εάν είστε δικαιούχος ενός 

συνταξιοδοτικού προγράμματος πολλαπλών εργοδοτών του ιδιωτικού τομέα και 

έχετε ερωτήσεις προς την PBGC, επικοινωνήστε μαζί μας: 

multiemployerprogram@pbgc.gov 

Καλέστε μας: 202-229-6047 

Για διεθνείς κλήσεις από κινητά τηλέφωνα καλέστε το 1-800-400-7242. Εάν καλείτε 

από σταθερό τηλέφωνο, καλέστε το 202-326-4000 και πατήστε το "0" για να 

συνδεθείτε με έναν εκπρόσωπο εξυπηρέτησης πελατών. 

Παρακαλούμε να αναφέρετε την πλήρη ονομασία του προγράμματος πολλαπλών 

εργοδοτών όταν επικοινωνείτε μαζί μας.  

Εργοδότες & επαγγελματίες 

Εάν είστε εργοδότης που προσφέρει πρόγραμμα καθορισμένων παροχών στους 

υπαλλήλους του ή επαγγελματίας συνταξιοδοτικού κλάδου, αναλογιστής ή 

επαγγελματίας υπεύθυνος για τη διαχείριση προγράμματος που καλύπτεται από το 

ERISA, επικοινωνήστε μαζί μας: 

Καλέστε μας: 1-800-736-2444 

Εάν είστε κωφός, βαρήκοος ή έχετε κάποια αναπηρία της ομιλίας, παρακαλείστε να 

καλέσετε το 7-1-1 για πρόσβαση στις υπηρεσίες αναμετάδοσης τηλεπικοινωνιών. 

https://www.pbgc.gov/about/pg/contact/experiencing-unresolved-service-issue
mailto:multiemployerprogram@pbgc.gov
tel:202-229-6047
tel:1-800-736-2444


Οι ώρες λειτουργίας του Κέντρου Εξυπηρέτησης Επαγγελματιών της PBGC είναι 8:00 

π.μ. έως 5:00 μ.μ. Ανατολικής Ώρας, Δευτέρα - Παρασκευή (εκτός των αμερικανικών 

αργιών). 

Επιλογές email για επαγγελματίες (ανά θέμα) 

Νομοθετικές υποθέσεις & ΜΜΕ 

Εάν πρέπει να επικοινωνήσετε με το Γραφείο Πολιτικής και Εξωτερικών Υποθέσεων 

(OPEA, Office of Policy & External Affairs) για ερωτήσεις σχετικά με το Κογκρέσο και τη 

νομοθεσία, τον Τύπο και τα μέσα ενημέρωσης, τις δημόσιες σχέσεις ή άλλες συναφείς 

ερωτήσεις, ανατρέξτε στις παρακάτω πληροφορίες: 

Για κοινοβουλευτικές έρευνες, επικοινωνήστε με τις Νομοθετικές 

Υποθέσεις: 

Καλέστε μας: 202-229-4223 

Εάν είστε κωφός, βαρήκοος ή έχετε κάποια αναπηρία της ομιλίας, παρακαλείστε να 

καλέσετε το 7-1-1 για πρόσβαση στις υπηρεσίες αναμετάδοσης τηλεπικοινωνιών. 

congressionals@pbgc.gov 

Φαξ: 202-229-4224 

Για ερωτήσεις των μέσων ενημέρωσης, επικοινωνήστε με τις Δημόσιες 

Σχέσεις: 

Καλέστε μας: 202-229-4343 

Εάν είστε κωφός, βαρήκοος ή έχετε κάποια αναπηρία της ομιλίας, παρακαλείστε να 

καλέσετε το 7-1-1 για πρόσβαση στις υπηρεσίες αναμετάδοσης τηλεπικοινωνιών. 

PBGCExternalAffairs@pbgc.gov 

Οι ώρες λειτουργίας του Γραφείου Πολιτικής και Εξωτερικών Υποθέσεων (OPEA)  είναι 

8:00 π.μ. έως 5:00 μ.μ. Ανατολικής Ώρας, Δευτέρα - Παρασκευή (εκτός των 

αμερικανικών αργιών). 

https://www.opm.gov/policy-data-oversight/pay-leave/federal-holidays
https://www.opm.gov/policy-data-oversight/pay-leave/federal-holidays
https://www.pbgc.gov/about/pg/contact/contact-prac
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